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 التقديم

 

مرحبا بكم في علاقة جديدة مع الرب. لأنكم اخترتم يسوع المسيح كطريق  

فأن الله ضمن لكم حياة   ومخلصكم،  إلهكم اخترتم أن يكون  ولأنكم للخلاص 

 جديدة. 

 . 3:16اقرأ يوحنها 

لكي لا يهلك كل من يؤمن   الوحيد،لأنه هكذا أحب الله العالم حتى بذل ابنه 

 بل تكون له الحياة الأبدية.   به،

 

ولكنهها تبدأ منذ اللحظة التي آمنت   الموت،"الحياة الأبدية" ليست فقط بعد 

حياتك فيها المسيح. يمكنك أن تحي في "الجنهة على الأرض"   وفدهمت فيها  

لأن الله يعتبرك ابنا له. يقول المسيح:    والفرح  للسلام،  الجديد،نتيجة للأمل 

:  10لهم فيهاضة" )يوحنها  وتكون"أما أنا فقد أتيت لتكين لهم حياة جديدة  

10 .) 

 

ل الرب مع آدم في الجنهة   خلق الرب الانسان ليحيا في علاقته بالخالق. تجوه

بأشياء كثيرة. كما أمده الرب الانسان بقدرة للسيطرة على كله   وأخبره 

اءلكن آدم   الحيهة، المخلفات    وانقادا فيهما، خانا ثقة الرب التي وضعها  وحوه

(. وعندما دخلت الخطيئة حياة الانسان  3للخطيئة على يد الشطان )التكوين 

انكسرت علاقته بالله لأن الانسان الخاطئ لا نمكنه الوقوف في حضرة الله  

 القدوس. 

 



لكن الله لم يعقف عند هذا الحده بل ساعد الانسان على بناء علاقة مثالية  

وليعيد    الخطيئة،ولأجل هذا السبب أتى المسيح ليخلهص الانسان من  معه،

 بناء علاقة الانسان بالخالق. 

 

بل    بالله،لم تتصدع فقط علاقة الانسان   ية،ن الإنساعندما عمهت الخطيئة 

تأثرت أيضا علاقة الانسان بأخيه الانسان بهذا التصدهع. لأجل هذا السبب  

إساءة معاملة   طلاق،نرى في عالمنا اليوم كل هذه المشاكل العائلية من 

... ولادتنا الجديدة في المسيح تجعل منها سفراءه    الحرب، القتل، ،الأطفال

الأنباء السعيدة.    وحامليلقد أصبحنا قلبه النهابض   المتصدهع،الى هذا العالم 

ة الروح  أصبحنا قادرين على اعادة علاقاتنا المنعدمة   القدس، من خلال قوه

 . والآخرينونكون على سلام مع الله    الآخرين،مع 

 

ق في كيفية تقوية   الدراسة،من خلال هذه    الحياتية، علاقاتنا نستطيع أن نتعمه

بعد مع النهاس. دراستك حول الله وحول كلمته يمكنانك   وفيما   الله،أو لا مع  

من القدرة على تقديم الأفضل من خلال خدمتك للرب كما تنمو في محاولة  

على   ذلكبحيث ينعكس  للمسيح، فهم ماذا تعني كلمة أن تكون تلميذا 

 علاقاتك مع الآخرين. 

  



 علقتنا باللّه من خلل المسيح 

 ماذا يريد اللّه منها أن نعرف عنه؟ 

 

يمكن تجزئته، لذلك اختار أن يكشف عن نفسه للإنسان بثلاث   ولا اللّه واحد 

طرق: الأب، الابن)المسيح(، والروح القدس. لذلك فانهه بقدر ما نفهم طبيعة  

 اللّه أكثر، تتحسهن علاقتنا به. 

 

 اللّه الآب: 

كل  ( لأنهه أصل 14:7يشير اللّه إلى نفسه بأنهه الأب )صموئيل الثاني 

اختار منذ البداية أن تكون له علاقة مع الإنسان.   وقد ،  البشريةالأرواح 

لكن مفهوم الله أعظم   الناس،علاقة الأب بالابن سهلة الفهم بالنسبة لقليل من 

 كثيرا من إدراكنا وفهمنا.  

 

عندما كان المسيح يمشي على الأرض، كان هو أيضا يشير إلى الرب باسم  

 الأب.  

  2، 9- 6 :14،  30 : 10، 46-44 : 6يوحنها  ، 9:6اقرأ متهى 

 18-14 : 6كورنثوس

 

 ماذا تعني لك كلمة "الأب"؟ 

         

         

         

          

 



 كيف تنظر للّه على أنهه أباك السماوي؟ 

         

         

          

 

 عمل على إقامة علاقة مثالية مع أبنائه.   وقد اللّه يحب الإنسان 

 

  :40  واشعياء ، 16-6 : 7، 40-29 : 4، تثنية 6-5 : 19اقرأ خروج 

21-31 

 

؟   ماذا تخبرك هذه الفقرات عن اللّه

         

          

 

 ما هي الألفاظ التي استعملت في وصفه؟ 

         

         

         

          

 

 كيف يريد اللّه أن يتهصل بنا؟ 

         

         

         

          



 

/ابن الإنسانيسوع   المسيح : ابن اللّه

 

 11- 1 : 2اقرأ فيلبهي 

 

 كيف تصف هذه الآيات يسوع؟ 

         

         

         

          

 

ليسوع.   أكثر إن إنجيل يوحنها يعتبر من أهم المراجع التي تمكننا من معرفة 

ن مختلف الطرق التي   خذ وقتا هذا الأسبوع لقراءة الإنجيل بأكمله ثم دوه

 وصف بها يسوع نفسه. 

 

 فهم كلمة "ابن"   -ا

 

" في  فان كلمة "ابن" لم يكن   الإنجيل،عندما وصف يسوع نفسه "ابن اللّه

، بل تعني  وامرأةليقصد بها "ولد" بمعنى طفل متأت من علاقة بين رجل 

"ابن" أن يسوع متأت من عند الرب. فكأنهنا نقول عندما نصف   كلمة

": من عند    وهنا شخصا ما بأنهه ابن القاهرة أو ابن تونس.  تعني "ابن اللّه

 .  اللّه

 



"، يصبح باستطاعتنا رؤية مدى عمق   في وصفنا ليسوع بأنهه "ابن اللّه

 العلاقة بينهما. 

 14-6 :14، 40-22 : 10، 23-16  :5، 18-16  :3اقرأ يوحنها

 

 ؟ والأب كيف تصف هذه الآيات العلاقة بين يسوع  

         

         

          

 

 يسوع يشير إلى نفسه "بأنه ابن الإنسان"  -ب 

 

، بل  ، تجد أنهه يأخذ  2عندما تقرأ فيلبي  أنك لم يأت يسوع فقط من عند اللّه

لماذا يفعل ذلك؟ لقد أراد أن يخبرنا، أنه   ولكن .  حدودهاطبيعة بشرية بكل 

  .  باستطاعتنا نحن كطبيعة بشرية، أن نكون على علاقة جيهدة كاملة مع اللّه

 

  :2، عبرانيين 28-13 : 16، متهى 14-13 :3،  36- 20 :12اقرأ يوحنها 

5-13 ،4 : 14-16 

 

 ماذا تقول هذه الآيات عن ابن الإنسان؟ 

         

         

         

          

 



 ما هي الأهمية من تجسد يسوع في شكل إنسان؟ 

         

         

         

          

 

 

 هل أن تجسد يسوع قلهل من ألوهيته؟ 

         

         

          

 

.   18-1  :1اقرأ يوحنها  يسوع كلمة اللّه

 

 ماذا تقول هذه الفقرة عن الكلمة )يسوع(؟ 

         

         

         

         

          

 

هل تستطيع أن تستخرج الآيتان اللتان تخبرنا حول طبيعته الإلهية /  

 البشرية؟ 

         

         

          



 

 الطرق الأخرى التي أشار بها يسوع الى نفسه -ج

ن اقرأ الآيات التالية   قائمة بالأشياء التي تحدث بها يسوع عن نفسه.   وكوه

 : ماذا تعني لك؟ 

            35 :6يوحنها

      58,  49, 38, 23, 18,  16, 14, 12 :8يوحنها

          36, 11, 7  :10يوحنها

           25 : 11يوحنها

          32, 26  :12يوحنها

           13  :13يوحنها

       12, 10, 6, 2  :14يوحنها

           1  :15يوحنها

           28  :16يوحنها

          24, 14  :17يوحنها

          37, 5  :18يوحنها

         28  :19يوحنها

           21  :20يوحنها

         

         

         

          

 



 حضور اللّه في المؤمن  الروح القدس: 

أعلم يسوع تلاميذه بأنه سيبعث الروح المعزي، الذي سيرشدهم إلى الحقّ  

(. سفر أعمال الرسل يصف كيف أن الروح أتى  16-7 : 16)اقرأ يوحنّا

 (. 21-1 : 2أوّلا إلى المؤمنين خلال اليوم الخمسين )أعمال

 

منذ لحظة إيمانه بيسوع   وذلكيحل الروح القدس في حياة كل شخص،  

 لإيماننا.   وضمانإذا فان الروح هو علامة  . ورباّمخلّصا   وقبوله

 

 14- 13 : 1، افسس 10-5  :5كورنثوس 2اقرأ 

 

       ماذا تخبرنا هذه الآيات حول دور الروح القدس؟

          

    

الروح القدس يعطى سلطان للمؤمن أن يشارك بشارة الخلاص مع  

 الآخرين ومتابعة تعاليم يسوع.  

 

 26-16 : 5اقرأ غلاطية 

 

 القدس؟ ما هي ثمار الروح 

         

         

          

 



 ( 8-3 : 1بطرس   2)اقرأ أيدا  القدس؟ كيف نحيا بالروح 

         

          

 

 يساعدنا الروح القدس في الاتصال مع الرب. 

 

 27-22 : 8اقرأ رومية 

 

 ذلك؟ كيف يساعدنا على 

         

         

           

 

هكذا اذن، فحصنا طبيعة الرب البشرية. حيث أننا نستطيع أن نرى كيف  

أصبح   وكيف  وبناته،أن اللّه الأب، يريد أن تكون له علاقة مع أبنائه  

 الطريق ممكنا من خلال قدوم ابنه يسوع.  

 

بالأب من خلال   والعلاقة عندما يقبل شخص ما مخطط اللّه للخلاص، 

علاقة   له، المسيح؛ فان الروح القدس يحله على المؤمن الجديد لتكون 

 هو التثليث.   وهذادائمة بالقدهوس.  وصلة 

  



 علقتنا باللّه من خلل المسيح 

 كيف أصبحت بعد ولادتي الجديدة في المسيح 

 

،  ومخلصاقبلت المسيح ربها  وعندمامنذ الولادة، كانت لك طبيعة قديمة.  

لك طبيعة جديدة. إذن من خلال هذه الطبيعة الجديدة،   وأصبحت ولدت ثانية  

لتحي حياة كما يريدها الرب، للأسف   والإمكانية أصبح لديك كل القوة  

دائما أن تمسك بك وتجعلك   وتحاول الطبيعة القديمة لا زالت عالقة بك  

 تتخلهى عن رغبة العيش للمسيح. 

 

 18- 16: 5و  20: 2؛ غلا طية 17: 5كورنثوس  2اقرأ 

 

 من الذي يجعلنا نستطيع أن نحيا حسب الطبيعة الجديدة؟ 

         

         

         

          

 

لأنه الآن أصبح لديك طبيعتان تعملان في داخلك، عليك دائما أن تختار  

 أيههما تتبع.  

 

 11- 3 : 1بطرس  2أقرا 

 

 



 الثالثة؟ ما هو الضمان الذي لدينا بأننا تلاميذ للمسيح من خلال الآية 

         

         

          

 

الحياة الجديدة في المسيح، ليست فقط لحظة تمر، نصبح بعدها سلبيين في  

علاقتنا مع الرب. ماذا تقول الآية الرابعة حول السؤال: لماذا أعطيت لنا  

 الوعود؟ كل هذه 

         

         

         

          

 

تلك   وحدد ( 9- 5)الآيات  قم بإعداد قائمة بصفات المتبع النشط للمسيح 

 الصفات في حياتك التي تحتاج إلى مزيد من الجهد لممارستها من جانبك 

         

         

         

          

 

تذكر أن هذه الصفات هي أيضا صالحة لك؛ إذن من الأفضل لك أن تقوم  

 جذر:  المحبةمع  وتنتهي   الإيمان تبدأ مع  ت بممارستها. الصفا

السلوك الأخلاقية المسحية. ما هي الغاية من ممارسة مثل هذه   وثمرة 

 الأشياء؟ 

         

          



اقرأ فقرة أخرى جيهدة، تساعدك على فهم كيف أصبحت الآن تلميذا  

عندما كانت طبيعة واحدة تسيطر على  .  17-1 : 8رومية للمسيح.  

الشريرة. كنا حقيقة لا نقوى على   وشهواتهاأجسادنا، كنا عبيدا للخطيئة  

رنا من قانون الخطيئة  ا الآن تحره . أصبحنا  والموت القيام بما هو أفضل. أمه

 . والشريرقادرين على التفريق بين الخيهر  

 

ل   وقسهمها خذ ورقة  إلى نصفين برسم خط فاصل: عنون النصف الأوه

الثاني "الطبيعة الجديدة"، ثم استخرج من   والنصف "الطبيعة الخاطئة"  

 الصفات التي وردت حول هاتين الطبعتين.  17-1  :8رومية خلال 

         

         

         

         

         

         

         

          

 

، كذلك تقدهم وصفا للاختبارات التي أصبحنا أحرار في  17-1 : 3كولوسي

 ممارستها لأنه أصبح لدينا روح اللّه الذي يحي فينا. 

 

 ؟ (10-5)الآيات ماذا علينا أن نفعل بالنسبة لطبيعتنا القديمة 

         

          

 

 



 كيف تستطيع أن تفعل هذا عمليها؟  

         

         

          

 

 (؟ 17-12)الآيات ماذا نستطيع أن نحقق من خلال طبيعتنا الجديدة 

         

          

 

 ماذا تعلمت عن شخصيتك الجديدة في المسيح؟  المقاطع،بعد دراسة هذه 

         

         

         

         

         

         

         

          

  



 علقتنا باللّه من خلل المسيح 

 ماهية الصلة 

 

 العلقة، هاتهعندما تكون لي علقة مع شخص آخر، أفضل طريقة لتمتين 

هي أن نظل على تواصل مع هذا الشخص. في علقتنا مع الرب نحن  

مع أب أرضي، نحن نتواصل مع   الشأننتواصل من خلل الصلة. كما هو 

. هناك أشياء نتقاسمها مع اللّه في الصلة عندما نكون في وعلنااللّه خلوة 

غرفتنا الخاصة. كذلك عندما نجتمع مع مؤمنين آخرين نستطيع أن نرفع له 

 أيضا صلواتنا. 

 

 كيف غيرت الصهلاة حياتك منذ قبلت المسيح كمخلهص؟ 

         

          

 

 الصلاة الخاصة/الشخصية: 

 

انه لمهم أن نخصص وقتا للرب من خلال الصلاة. هناك أشياء لا نستطيع  

أن نتقاسمها إلا مع أبينا السماوي. هناك قرارات في الحياة يجب أن  

يسوع كذلك   الصلاة،وقت أكبر في  وتمضية اتخاذها، تتطلب تدخلا الهيا  

كان يذهب إلى مكان هادئ لينفرد بالرب. نحن أيضا يجب أن نجد ذلك  

المكان الهادئ إن كان في بيوتنا أو خارجها حيث نستطيع أن نقدم فيها  

 قلوبنا للرب. 

 

 



ب؟  أين تقضي وقتك الفردي مع الره

          

 
معه   ومتقاسماأتحدث للرب مقدما له تعظيمي،   شيئين:الصلاة تحتوي على 

عديدة: من    خلال أشياءاحتياجاتي، ثم بعدها الرب يتكلم، ويكون ذلك من  
من خلال الروح القدس الذي يملؤنا, أو من   حلم، أو   رؤية، كلمته، خلال 

 التي تدور حولنا.  والأحداث  آخر،خلال مؤمن 
 

فانه من المهم لنا معرفة أن الرب لا ينطق برسالة مخالفة لكلمته أو   بالتالي،
علينا ألا نقوم به. الرب يتحدث   نسمع، لشخصه. إذا كنا غير متحققين ممّا  

 مع كلمته.   وبتوافق إلينا دائما بوضوح  
 

إجابته على مثال للصلاة،   واحتوت   الصلاة،سأل التلاميذ يسوع كيف تكون 

 هي طريقة يرينا فيها كيف يمكننا الحديث مع أبانا السماوي. 

 

 13-5 : 6أقرا متهى 

 

 ماذا قال يسوع حول كيفية الصلاة قبل أن يقدم لهم مثال الصلاة؟

         

         

         

          

 

 الصلاة العامة:

 



ة   أمر هام نتقاسمه مع بقية المؤمنين بالمسيح هو الصلاة. هل أن هيئتنا هامه

خلال الصلاة؟ الكتاب المقدس يصف مختلف الأوضاع التي اتبعها الناس  

خلال صلاتهم. في الحقيقة ليس هناك وضع معيهن يجب نكون عليه عندما  

الإنسان   وحالةنصلهي؛ بل الأهم هو الوضع الذي تكون عليه قلوبنا  

 المصلي. 

 

 14-9 : 18اقرأ لوقا 

 

 الله؟ ما الذي جعل صلاة هذان الرجلان مقبولة لدى  

         

         

         

          

 

يذكرنا بأنه ليس علينا أن نحزن على الأشياء التي تعترضنا   6-5 : 4فيلبي 

 مشاغلنا للرب في صلاتنا.  وكلعلينا أن نقدهم احتياجاتنا    ولكنفي الحياة، 

 

 بصفة عامة نستطيع تقسيم الصلاة إلى أربعة أجزاء: 

 

 اسمه.  وتقديستعظيم الرب   التسبيح:

 

لعظمته. كما يرشدنا الروح   ونسيء: نعلمه بأننا كنا دائما نخطئ  الاعتراف 

 قلوبنا.  ويجدد نسأله أن يغفر لنا    بأخطائنا،علينا أن نعترف له  القدس،

 



  خلصنا، نستطيع أن نقدم شكرا للرب لأنه   أرواحنا،عندما تنتعش  الشكر:

 من أجل كل البركات الأخرى.  وأيضا  لنا، غفر 

 

مع أن الرب يعرف دائما احتياجاتنا ولكن من خلال تقاسمها معه   الطلبات:

في الصلاة، نحن نظهر احتياجاتنا له ونضع حياتنا تحت تصرفه. تحتوي  

نستطيع أن نصلي    الآخرين،الطلبات أيضا على أشياء نتقاسمها مع 

 . والضائعين للمحتاجين 

 

 أنواع الصلاة التي تحتوي عليها.  وأكتباقرأ الفقرات التالية  

          11-9 : 1فيلبي 

          26-20 : 17يوحنا 

          55-46 :2لوقا 

          42-39 : 26متهى  

           136مزمور 

           100مزمور 

          11 : 86مزمور 

          3-1  :5مزمور 

           51مزمور 

 

يجب أن نصلي دائما. عندما أريد أن   يخبرنا بأنه   17  :5 ي تسالونيك  1

أتحدث إلى صديق فإنني أتصل به متى استطعت أو احتجت إليه. كذلك  

ليس هناك وقت محدد للصلاة. بما أنني مؤمن بالمسيح فإنني دائما على  



  أشكره، أعظمه، اليوم، التحدث للرب كامل  وأستطيعاستعداد للصلاة 

في   ويرغب أعترف له أو أطلب حاجة/مساعدة منه، فالرب دائما موجود  

 التواصل معنا. 

 

هو عندما لا نعترف بخطيئتنا له    بالرب،الأمر الوحيد الذي يقطع علاقتنا 

(، يجب أن تظل صلتنا به متينة؛ يجب أن نثبت في  20-16 :66مزمور )

 أن تكون صلواتنا حميمة مع الرب.  ويمكن المسيح 

 

 24- 21 :3يوحنها   1 ؛ 7 :15اقرأ يوحنا 

يجب أن نصلهي ملتزمين بإرادة الله. معرفة كلمته هي طريقة   الصهلاة،أثناء 

الله. انهه لأكيد أنه طلبنا لا   وإرادةأساسيهة لتحقيق الانسجام بين صلواتنا  

يجسهد إرادة الله من أجلنا إن كان ضده ما يقوله الكتاب المقدهس. كلهما تشبثنا  

 كلهما تأكدنا أنه الله سيحقق طلباتنا   بالمسيح،

 (. 17- 1 :15)يوحنا 

 

أكتب عيهنة للصلاة: عظمه بذكر خصاله، اعترف له بأخطائك التي لم  

لتلبيته لك كل   وأيضا تطلب لها المغفرة إلى الآن، اشكره لبركته عليك  

 احتياجاتك حتهى قبل أن تطلبها. 

         

         

         

         

         

         

         

         



         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

  



 من خلل المسيح   علقتنا باللّه 

 تمضية وقت في الكلمة: كيف تقرأ الكتاب المقدس 

 

يمكن أن نتبع وصاياه؛ يجب علينا    وكيفلمعرفة اللّه بطريقة أعمق، 

كلمته. هناك مقولة   وحفظ بل أيضا للتلمذة   للقراءة،تمضية وقت ليس فقط 

بما فيه    وعميقحول الكتاب المقدس: سهل على الطفل أن يمضي فيه،  

  وتفهمها، الكفاية ليغطس فيه فيل. كلمة اللّه هي كنز لأبنائه، بقدر ما تقرؤها 

إرادته وحقيقته. روح اللّه فينا تشع   وعن بقدر ما يكشف لك عن نفسه، 

 مساعدتنا على فهم ثرائها.  وتحاول كلمته في قلوبنا  

 

 17- 16 : 3 تيموثاوس 2اقرأ 

 

 فماهي الغاية من ذلك؟  المقدس؟ لم يصلح الكتاب 

         

         

         

          

 

انه مهم أن تكون لك طريقة نظامية لدراسة الكتاب المقدس. هناك طرق  

عديدة تعمل بها، لكنه من الأفضل أن تقرأه بطريقة منظمة لتكتمل الصورة  

لك حول خطة اللّه لخلاص الإنسان. سوف تجد كيفية طريقة قراءة الكتب  

المقدس خلال سنة مرفقة مع هذه الدراسة. سوف تحصل على عمق أكبر  

دراسة كلمة الله لو درست كتابا معينا أو موضوعا أو شخصا أو مقطعا   من

 معينا على حده. 

 :  هناك نماذج مختلفة للتعمق في كلمة اللّه



 اقرأ الكلمة-ا

(، هذا يساعدك على التفكير فيها كامل  2 : 1أعد صياغتها )مزمور-ب

عنك(، أكتب الرسالة التي وجدتها   تعجبك )تعبر اليوم. أكتب الآيات التي 

 في النص. 

(، استعمل خطة لتحفظ بها مجموعة من  11  : 119)مزمور احفظها  -ج

 الآيات كل أسبوع. 

(، طبق ما درست على  22 :1يعقوب  ،29- 24  :7)متهى   اتبع الكلمة-د

 حياتك. 

 

 29-24 :7متهى   اقرأ: المقدسمثال لدراسة الكتاب 

         الفقرة: عنوان 

 

       للحفظ: أفضل آية 

         

         

          

 

    (: ماذا قالت؟ )أكتب الفقرة بأسلوبك الخاص 

         

         

         

         

         

         

          



 أن يتحقق؟  وتنتظرهل هناك وعد من اللّه نؤمن به  

         

         

         

         

          

      هل هناك وصايا تتبعها الآن؟

         

         

         

          

 كيف أستطيع تطبيق ما قرأته على حياتي؟ )ماذا قال لي(؟ 

         

         

         

         

         

         

          

 هل أظهر لي خطيئة لأجلها أحتاج طلب المغفرة؟ 

         

         

         

         

          

 الملحق ألف  :خطة قراءة الكتاب المقدس 

 



 علقتنا باللّه من خلل المسيح 

 تمضية وقت يومي هادئ مع الرب 

     

لكي تتمكن من معرفة جيهدة بشخص ما، تحتاج أن تمضي معه وقتا. نحن  

أيضا كمؤمنين نحتاج لمعرفة الوقت الذي نستطيع أن نمضيه مع الرب  

 على انفراد. 

 

 بأهمية الثبات في المسيح، لماذا يجب فعل ذلك؟  يذكرنا   5-1 :15يوحنا 

         

         

         

          

 

ين لتمضية الوقت، دعنا نرى كيف نكون   درسنا إلى حد الآن نموذجين هامه

 تطبيق ذلك على حياتنا.   ونستطيععمليين 

 

حدد وقت معين خلال اليوم تستطيع أن تكون فيه على انفراد مع الرب،  -ا

  ل نشاط. اسأتتوقف عن أي   وأن هذا يعني أن تشرع في ذلك في الحين  

 الرب أن يساعدك على تحديد الوقت المناسب لذلك. 

 

       ما هو أفضل وقت لك؟ 

 



ماذا عليك أن تفعل لتحافظ على الوقت الذي حددته لتمضية وقت مع الرب  

 كل يوم؟ 

         

         

          

 

ابحث عن مكان خاص تمضي فيه وقتا هادئا مع الرب على انفراد. إذا  -ب 

لم تجد المكان المناسب في بيتك، يمكنك أن تقوم بذلك في الحديقة، أو في  

 المقهى. 

       أين تلتقي مع الرب؟  

 

ابدأ بالصلاة: لقد تحدثنا سابقا عن كيفية الصلاة، لكن من الأفضل أن  -ج

استجابة اللّه   ومدىتسرع بتدوين صلاتك في دفتر خاص، تبرز فيه طلباتك  

 لها. تستطيع بذلك أن ترى كيف يعمل الرب في حياتك.  

يتعلق بما فقدته،   فيما أيضا يساعدك على الدوام في الصلاة، خاصة  وهو

 فقط للحديث.  وليس تأكد من أنك تأخذ وقتا كافيا لتستمع للرب، 

 

، استعمل دفترا تدون فيه كل ما يدور   ودرسامضي وقتا لقراءة  -د  كلمة اللّه

قرأته من خلال دراستك )تستطيع أن تطلع على مختلف النماذج   وما ببالك،  

 لكيفية دراسة الكتاب المقدس(. 

 

أن يساعدك   واسألهاختم بالصلاة، أشكر اللّه على الدروس التي قرأتها،  -ه

 على كيفية تطبيقها على حياتك اليوم. 

 



المداومة على تمضية وقت هادئ مع الرب، يؤثر في مجرى   مواظبا! كن 

 علاقتك الشخصية بالرب.   وينميحياتك، 

   

لأن الشيطان لن يكون سعيدا بالوقت الذي    تنفعل! ولا كن متهيئا للمقاطعة  

تمضيه مع الرب. انه يعمل ما في وسعه لمضايقتك ليعكر تركيزك. لا تهتم  

لا تجعل ذلك يعوزك. حافظ على   ولكن بذلك، تحفظ من هجمات الشيطان  

 تركيزك رغم كل ذلك. 

 !  ابدأ الآن في تمضية وقت هادئ مع اللّه

 انظر الملحق ب  المقدس،للحصول على بعض أمثلة دراسة الكتاب 



 علقتنا باللّه من خلل المسيح 

 تعظيم الرب

 ودراسة كلمته لتحق ببقية تلميذ المسيح لتعظيم الرب ا

 

لا تسمح لك علاقتك الجديدة بالرب لمواصلة عزلتك. فمن خلال ما تسمعه  

التلاميذ، هل عملت على تنمية معرفتك له من خلال   من بقية  المسيح،عن 

 الشركة في جسده ألا وهي الكنيسة. 

 

المسيح يكون حاضرا عندما يكون اثنان أو ثلاثة   20 :18اقرأ متهى 

 مجتمعين تحت اسمه، هذه هي الكنيسة. 

 

سوف نتحدث أكثر عن الكنيسة في الدروس اللاحقة، لكن عندما ننظر إلى  

من خلال المسيح، علينا أن   معه،شركتنا  وفي كيفية نمونا في معرفة الرب 

 نتحدث عن الاهتمام الأكبر للكنيسة. 

 

؛  16-15  :13؛ عبرانيين 17- 15 :3؛ كولوسي 47-46 :2اقرأ أعمال 

 . 20-19 :5افسس 

 

ماذا تخبرنا هذه الآيات حول ما يجب أن يقوم به المؤمنين عندما يكونوا   

 مجتمعين؟ 

         

         

         



         

         

         

          

 

    لماذا هو مهم أن تكون جزء من جسد المسيح؟  

         

         

         

          

على المؤمنين أن يعظموا الرب مع بعضهم، أن يرنموا له، يعددوا خصاله  

ذاكرين صفاته. عندما أعظم الرب مع بقية المؤمنين، يقوى إيماني به مما  

 يجعل الرب سعيدا عندما يرى أبنائه مجتمعين مع بعض. 

 

إن الحالة التي تكون عليها الروح، عندما نعظم الرب أثناء الصلاة هي أهم  

من الوضعية التي يكون عليها الجسد. نستطيع أن نعظم الرب جالسين،  

واقفين، ساجدين أو من خلال تقاسيم وجهنا. خلال الصلاة الجماعية عادة  

بدون  ما يكون المؤمن جالسا، مغمض الأعين، ليتمكن من التركيز التام 

إزعاج. بالتالي فان الشيء المهم ليس الوضعية الجسدية بل الأهم أن تكون  

جاهزا للتركيز على الرب من دون تشويش و أن يكون لك أسلوبك الخاص  

 للصلاة، أو لتعظيمه مع بقية المؤمنين. 

 

 26 :14كورنثوس  1؛  42 :2؛ أعمال 13- 11 :4اقرأ افسس 

 

 



 على ماذا تركزت الكلمة؟ 

         

         

         

          

كلمته. إن الشركة   وعن يستعمل الرب مؤمنين آخرين ليخبروني عن الرب  

ي علاقتي بالرب  أفضل استعداد  ويعدنيمع التلاميذ الآخرين للمسيح تقوه

ألا   وعلينا : "25 :10لتقاسم كلمته مع الآخرين. لذلك تقول عبرانيين 

إنما يجدر بكم أن   يفعل،ننقطع عن الاجتماع معا، كما تعود بعضكم أن  

على هذا بقدر ما ترون    وتواظبوابعضكم بعضا،  وتشجعوا تحثوا بعضكم  

 ذلك اليوم يقترب". 

 

  ودراسة ابحث عن اثنين أو ثلاثة مؤمنين، تجتمع معهم لأجل الصلاة، 

أو مكان العمل،   البيت،الكلمة. حدد مكانا للاجتماع فيه يمكن أن يكون 

خطط لكي يكون ذلك منظما بشكل دائم. حاول أن تشرك مؤمنين آخرين  

 يقطنون قريبا من مكان العمل بحيث يتزايد عددكم. 

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 كيف نتعامل مع علقاتنا القديمة

 

، بل يجب   أن ولادتنا الجديدة في المسيح لا تؤثر فقط على علاقتنا مع اللّه

يجب لأنه هناك عاملان في   ل الآخرين. أقوأن تؤثر أيضا على علاقتنا مع 

 هذه المعادلة:  

الاجتماع بالمسيح: بالتوازي مع الوقت الذي أمضيه مع الرب،  -أ

فإنني أنمو أكثر لأكون مثله )هذا لا يعني أنني أصبحت هو أو  

 نسخة منه( هكذا يرى الآخرون كيف يعمل الرب في حياتي. 

. -ب   اختار أن أتعامل بإيجابية تجاه الآخرين حسب كلمة اللّه

 

كل واحد من هذه الاختيارات هو عمل الإرادة. يجب أن أعمل بنفسي على  

 الله.   يشاهاحتى   حياتي، تحقيقها في  

 

أبدأ حياة جديدة، لم أقطع بصفة آلية مع   وأن عندما اخترت أن أتبع المسيح  

حياتي السابقة أو مع الأشخاص الذين عرفتهم من قبل أن أولد ولادة جديدة  

فان ما أطبقه من تعاليم المسيح في حياتي يؤدي إلى   وبالتالي   المسيح،في 

 حدوث شيئين: 

 تجاههم لابد أن يتغيهر.  وتفكيري علاقتي بهم  -أ

 لي لابد أن تتغيهر.  ومعاملتهم علاقتهم بي  -ب 

 

      كيف؟     هل حدث هذا في حياتك؟ 

          



 21-14 :5كورنثوس 2اقرأ 

 

 كيف صرنا نرى الآخرين الآن؟ 

         

         

         

         

          

 

 ما هي الرسالة التي سنقدمها للعالم؟ 

         

         

         

          

 

كما يراه المسيح.   ورايتهلو أخذت شخصا ما من الذين تعرفهم قبل الإيمان 

 كيف تراه الآن؟ 

 كيف يؤثر ذلك على علاقتك معه؟ 

         

         

         

          

 

 

 



نتها في حياتك، تقول    ابأبويك. ماذ هي علاقتك  من العلاقات الأوائل التي كوه

 حول هذه العلاقة؟ 12 :20خروج 

         

         

          

 

 "تعظمهما"؟  إنكهل تستطيع بكل فخر أن تقول   والديك،عندما تنظر إلى  

         

         

          

 

 ماذا يعني ذلك لك؟ 

         

         

         

          

 

فهما لا يستطيعان أن يحتلاه مكانة اللّه العظيمة    لوالديك، مهما كان تعظيمك 

 أي إنسان آخر يستطيع ذلك.  ولا في حياتنا.  

 

 39-21 :10اقرأ متهى 

 

 

 



الفقرة حول ماذا يمكن أن يحصل في عائلتك كنتيجة   هاتهماذا تقول  

 لاتهباعك المسيح؟ 

         

         

         

          

 

 حسب رأيك لماذا طلب منها المسيح أن نحبهه أكثر من عائلاتنا؟ 

         

         

         

          

 

      لماذا؟     هل هذا صعب عليك؟ 

          

 

 أي العلاقات في حياتنا يمكن أن تظل إلى الأبد؟ 

         

          

 

   16- 12 :7 كورنثوس 1اقرأ 

 ماذا تقول هذه الفقرة حول العلاقة مع شخص غير مؤمن؟

         

         

         

          



 

 ماهية أهم غاية تريد تحقيقها كمؤمن من خلال علاقتك بالآخرين؟ 

         

         

         

 

إذا كانت إجابتك هي أن تراهم يأتون لكي يعرفوا المسيح كما تفعل أنت  

فهكذا تكون صلاتنا من أجل الزوج الغير   يمكن،بحيث أن هذا لا   الآن،

          مؤمن.  

 

من المهم الإشارة إلى أن هذه الفقرة تتحدث عن زوج غير مؤمن ارتبطت  

واضح جدها حول هذه المسألة.  بأنهك    لمؤمنا. الإنجيبه قبل أن تصير 

 (. 14 :6كورنثوس  2كمؤمن لا يمكن أن تتزوج من شخص غير مؤمن )

 

   21- 17.  7كورنثوس  1اقرأ 

 

فانه قد أشار إلى أنه يجب أن نحافظ على الظروف   ذلك،عندما كتب بولس 

يجب أن يتغيهر هو    وماالتي كنها عليها عندما قبلنا يسوع المسيح مخلصا.  

الذين هم حولي. لأنهي الآن أرى   والأشخاص كيفية تعاملي مع تلك الطبيعة 

 الأشياء من خلال رؤية المسيح. 

 

         ماذا يعني هذا لك؟

         

          



 

   18-16 :5كورنثوس  2أعد قراءة 

 

ما هي التفاصيل الصحيحة في حياتك؟ تحتاج إلى الإجابة على هذا السؤال  

،  وبينبينك  وهو أن تكون إجابتك هي الحقيقة. لأنه أمر يخصك   ويجب    اللّه

عليك أن تجيب على السؤال لأجل    ولكنلا تدع أحدا يطلع عليه.  وبالتالي 

كمنفعتك الخاصة    في الإيمان.  ونموه

         

          

 

      هل علاقتك سيهئة مع والديك؟  

 

     هل أنت متزوج مع شخص غير مؤمن؟  

 

   شخص خارج إطار الزواج؟   جنسية مع هل لديك علاقة 

 

 بما أنك الآن تلميذ للمسيح، ما هو موقفك الجديد من هذه الأشياء؟ 

         

         

         

         

          

 

 



 ماذا عليك أن تفعل؟ 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 ما هو جسد المسيح: الكنيسة؟

 

، فأنت لم تصبح فقط على  ومخلهص منذ اللحظة التي قبلت فيها المسيح رب  

، علاقة جديدة مع   الكنيسة.  وهيبل أصبحت أيضا فردا من عائلته ألا   اللّه

 

  ومخلهص ماهية الكنيسة؟ تتكون الكبيسة من كل الذين آمنوا بالمسيح رب 

باسمه. كما أن الطفل يحتاج إلى أفراد عائلته كي يهتموا به   وتعمدوا 

ليستطيع أن يحيا. أنت أيضا إذا أردت أن تنمو كتلميذ جيهد للمسيح، فأنت  

 تحتاج إلى كل أفراد عائلتك الروحية حولك. 

 27-12  :12اقرأ كورنثوس  

 

 لماذا وقع تسمية الكنيسة بأعضاء الجسد الواحد؟ 

         

         

         

          

 

كيف يختلف مفهوم أن تكون عضو في جسد المسيح عن المفاهيم السائدة  

 في العالم؟ 

         

         

         

          



 22-19 :2, افسس   12-4 :2بطرس  1اقرأ 

 

 كيف وقع وصفي هنا كعضو في الكنيسة؟ 

         

         

          

 

 ما هي النتيجة من العيش لأجل المسيح كعضو في جسده؟

         

         

          

 

عندما كان المسيح يمشي على الأرض، كان تلاميذه يجتمعون حوله،  

كمثال لكيفية العيش في طاعة تامة للّه من بعد    ويتبعونهيسمعون تعاليمه  

 للعالم، صعوده للسماء. نفس التلاميذ قاموا بتبليغ رسالة المسيح 

خلال إيمان الناس بالمسيح أصبحوا هم أيضا ملتفين حول بعضهم   ومن 

 بصفة طبيعية. 

 

 هل أحتاج أن أذهب إلى مكان معيهن لأكون مع هذا الجسد؟ لماذا نعم/لا؟ 

         

         

          

 

 



 ما هو الأهم: جسد المسيح أم مكان الاجتماع؟ 

         

         

          

 37-32 :4, 47-42 :2اقرأ أعمال 

 

 ما هي الغايات من الشركة مع المؤمنين؟ 

         

          

 

في العهد الجديد، فقرات عديدة تقدم للمؤمنين تعاليم حول كيفية الشركة مع  

 المؤمنين باعتبارهم أعضاء في جسد المسيح. اقرأ الآيات التالية  

بتقديم قائمة تحتوي على الأشياء التي تساعد المؤمنين على تمجيد الله   وقم 

 إذا استخدموها في الكنيسة. 

          11 :5تسالونكي   1

          13 :5غلا طية 

           2 :6غلا طية 

           21 :5افسس  

          10 :12رومية 

          16 :12رومية 

         17 :15رومية 

       

 42-17  :5اقرأ أعمال 



 

 كيف كانت ردهة فعل معارضي المسيح تجاه اجتماع التلاميذ في اسم يسوع؟ 

         

          

  

 وقتا لتتأمل فيه هذه الآيات.   وخذ  5-1 :12اقرأ رومية 

 

 ماهية غاية هذا العالم؟  

          

          

 

 هل هناك طرقات مازلت أسير فيها؟ 

         

         

         

          

 

في جسد المسيح؟    ت كعضواإلى ماذا أحتاج لأصبح قادرا أن أخضع نفسي 

 ( 3)آية 

         

         

         

          

 

 



 ماذا يعني لك أن تكون عضوا في جسد المسيح؟ 

         

         

         

          

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 أين يكمن دوري في جسد المسيح؟ ما هي مواهبي الروحية؟ 

 

  ونشجع كل عضو في جسد المسيح له دور يلعبه، لكي ننمو مع بعض 

منحك مواهب   والرب إيمانهم. أنت أيضا لك دور تقوم به،  ونقويالآخرين  

 الاخوة من المؤمنين.  وتشجيع بقية أن تستعملها في خدمة  ويمكنك

 11- 10 :4بطرس  1اقرأ 

 

 كيف يمكن أن نستعمل مواهبنا؟ 

         

          

 

 ما هو الهدف؟ 

         

          

 

 تتحدث أيضا عن مجالات استعمال مواهبنا. ما هي؟  16-14 :4افسس 

         

          

 

اللّه قدم لكل مؤمن موهبة    10 :4بطرس  1و 11 :12كورنثوس  1حسب 

المؤمن أن يكتشف هذه الموهبة )المواهب(،    وعلى أو أكثر منذ خلاصه، 

 يضعها تحت تصرف بقية أعضاء الجسد.  وأن 



قائمة تحتوي على المواهب الروحية التي وقع   وقدهماقرأ الفقرات التالية  

 تلك التي لم تفهمها.   وعلهمذكرها. أكتب وصفا لهذه المواهب  

 13-11 :4؛ افسس  8-1 :12؛ رومية 11- 1 :12كورنثوس  1

 

     جسدية؟ هل هناك أي طفل يولد بدون مواهب  

 

      ماذا يمكن أن يحدث لهؤلاء الأشخاص؟ 

 

 اكتشف مواهبك الروحية: 

 

هل هناك خطيئة في حياتك تمنع الروح القدس من التحدهث إليك عن  -1

تصبح قادرا على    وهكذااعترف بأخطائك الآن للرب      مواهبك؟  

 معه. التحدث بوضوح 

         

         

  

في الصلاة، اسأل الرب أن يرشدك إلى مواهبك الروحية التي منحك  -2

 الأسفل. إياها. بعد أن تصلي، إن شعرت بأن اللّه منحك موهبة أكتبها في 

         

          

 

استعرض حياتك منذ أن قبلت المسيح مخلهصا. هل هناك مجال لاحظت  -3

  ء شيفيه أن اللّه باركك فيه عندما كنت تخدم الآخرين في اسمه؟ هل هناك 

 يمنحك الشعور بالاقتناع أو الفرح عندما تقوم به؟ صف ذلك الشيء؟



         

         

          

 

اسأل نفسك الآن، هل تستطيع أن تطيع اللّه في ممارسة أي موهبة  -4

  وتواضعيكشفها اللّه لك؟ الخدمة في جسد المسيح تستوجب المسؤولية  

 . قدهم للّه إجابتك. إذا أردت أكتب صلاتك هنا: والحكمة

         

         

         

         

         

         

          

 

منك في الإيمان حول ما يرونه فيك من   أشخاص أكبر تحدهث مع  -5

، إذ أنهه في أوقات كثيرة يساعدك اللّه من خلال   مواهب منحك إياها اللّه

 مؤمنين آخرين على معرفة مجالات مواهبك. 

 

تذكر أنه منذ اللحظة التي تكتشف فيها مواهبك، تحتاج إلى أن تكون   -6

عضو مستديم في جسده. لكن إذا كان هناك عضو من أعضاء الجسد غير  

   للخدمة سوف يتأثهر بذلك كل الجسد. ومتحمهس مطيع 

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 علقتي بالآخرين ام اهدمها؟ موهبة التشجيع   أبنيهل انا 

 

 

ما الذي تراه   الروحية،بالنظر إلى جسد المسيح والهدف من وراء المواهب 

   أهم هدف في علاقاتك بينك وبين اخوتك المؤمنين؟  

         

          

 

  ؛26,  12 : 14كورنثوس  1 ؛ 7 : 12كورنثوس  1إقراء الآيات التالية:  
   16,   12 : 4افسس ؛ 19  : 14رومية  

 

       على ماذا يتفقون جميعا؟ 

         

         

          

  

 مما نراه اليوم في هذا العالم؟  29  :4كيف تختلف أفسس 

          

         

         

          

 

 . 13 :3أقرا العبرانيين  



 ما الذي يمنع قلوبنا من أن تكون قاسية بخداع الخطية؟ 

         

          

 

  الجسارة؛  الثقة؛: إعطاء الشجاعة أو الأمل أو  1أن كلمة "يشجع" تعني 

التجاوب؛ المساعدة؛ إظهار   الدعم؛ أطهار : إعطاء 2الحث على فعل قمة. 

 الاهتمام. 

 

      هل سبق أن شجعك شخص آخر؟ من هو؟

         

  

 كيف شعرت عندما شجعك هذا الشخص؟ 

         

          

 

     هل العالم الذي نعيش فيه اليوم يعطي تشجيعا؟  

         لم لا؟  

          

 

لم هو من المهم جدا أن تشجع الآخرين وتتلق تشجعا من الآخرين كابن  

 الله؟ 

    

    

    

     



 

    هل تقوم بتشجيع الآخرين في جماعة المؤمنين؟  

     

    كيف؟  

    

    

    

    

     

       

الطرق التي يستعملها الشيطان بتحطيم المؤمن روحيا أو حتى   أسهل من 

بالكنيسة هي جعل الآخرين يهبطون المعنويات ولا يشجعون. عندما أقول  

كلمة مهبطة لمؤمن آخر أو امتنع عن قول كلمة تشجيع كان يجب أن  

 أعطيها فاني أكون قد جرحت الحياة الروحية لذلك الأخ أو تلك الأخت. 

 

على التشجيع أن يكون صادقا وإلا فان الناس سيعرفون بأنه غير حقيقي أو  

مزيهف. احتاج إلى أخذ بعض الوقت لمعرفة حياة الآخرين ولتحديد ما هو  

 عمل حديث(.   نظيف،بيت  جديدة،مهم بالنسبة لهم )بذلة 

 

 كيف يمكنني أن أعطي تشجيعا؟ 

   *الثناء عليهم بقيامهم بعمل جيهد أو بخدمة أقدمها بمحبة.  

 *مدح لنطاق ما في حياتهم الشخصية.  

 *يمكنني أن أشجع مؤمنا آخر بأن أمضي معه بعض الوقت. 

  *يمكنني أن أشجع بالعون ومده يد المساعدة عند التعب مثلا.  



*يمكنني أن أشجع بان أقول ببساطة "شكرا لك" عندما قدهم ليه شخص   

 عملا لطيفا. 

 

وكما هو الحال بالنسبة للمواهب الروحية كي أكون شخصا يحث الآخرين  
ويشجعهم ويقوّي عزائمهم يجب أن أكون متواضع ولي رغبة أن أخدم  

فلن يمكنني أن أكون بين   أولا،الآخرين. إذا ما وضعت اعتبار لنفسي 
 المشجعين في جسد المسيح. 

 

لكي نكون من المشجعين الصادقيهن علينا أن نتخلى على النخوة والأفكار  

 . المقابلة

  

 . 35- 1 :10اقرأ أعمال الرسل 

 ؟ كرنيليوسماذا كان على الرب أن بعلهم بطرس قبل أن يقابل هذا الأخير 

    

    

    

    

    

     

 

إن القدرة على التشجيع يمكن لها أن تغير بقوة علاقتك بالمحيطين بك من  

الضائعين والتائهين. لأنه ليس من العادي أو الطبيعي. تشجيع الأخريين في  

هذا العالم فان النتيجة الحتمية ستكون أن الناس سيسألون فيه الحال عن  

 ! يا لها من فرصة السبب الذي يجعلك مختلفا عندما تعكس روح التشجيع. 

 



    هل جربت هذا مع عائلتك؟  

     

    ماذا كانت النتيجة؟  

    

    

     

  

أشخاص يمكنك أن تشجعهم واسأله كيف يريد منك أن   5بصلواتك اسأل الرب أن يريك 

 تقوم بذلك. اكتب أسمائهم هنا.

    

    

    

    

    

     

 

 وأجوبتهم كذلك.  أعطيتهم تشجيعا اكتب كيف أحسست بعد أن  

    

    

    

    

    

     

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 شخصيتي وسيري مع المسيح؟  شهادتي،كيف تعكس أعمالي 

 

شخص فانه   لايإذا زعم شخص ما انه يملك سيارة ولكن لا يريها أبدا  

مشكوك فيه في المقام الأول انه يمتلك سيارة. نفس الشيء بالنسبة للإيمان  

بالمسيح. إذا أزعم أني اتبع المسيح ولكن لا امشي حسب تعاليمه فانه من  

المشكوك فيه أن يكون لي إيمان في المقام الأول. الإيمان لا يأتي في  

 أنه يتطلب قرار منا. —فمزاغ

 

ليس فقط في   فينا،كمصدر للخلاص يحدث تغييرا  بيسوع المسيح الإيمان  
المستقبل لكن في الحاضر أيضا. إن كتاب يعقوب يتحدث عن العلاقة بين  

 الإيمان والأعمال. 
 

 . 26-14 :2إقراء يعقوب 

لماذا تنظر للإيمان الخالي من الأفعال وكأنه لا يمت للإيمان بأي صلة  

 إطلاقا؟

         

         

         

          

 لماذا يتحتم على الإيمان بالمسيح أن يحدث أعمالا جديدة في داخلنا؟ 

         

         

         

          



 

 . 11- 3 :2يوحنا  1إقراء 

 
ككلمة الله   يسوع،إن طاعة كلمة الله هي العلامة النهائية لحياة معطاة له.  

هو النموذج الكامل لحياة مكرسة للأب. نحن نعلم من الكتاب   الجسد،في 
( أن يسوع جاء ليصنع خيرا. اسأل نفسك  38 :10المقدس )العمال الرسل  

 هذا السؤال: إلى أعاد مدى أسير كما يسير يسوع؟ 
         
          

 

علينا بأن تحاول أن نعيش كما    به،ونزعم أننا متمسكين    مسيحيين،إن كنا 
 عاش يسوع. 

 
بعضكم البعض". إن    أحبوايوحنا هي "  1إن الوصية القديمة المذكورة في 

  كما بعضكم البعض  أحبوا الوصية الجديدة التي أعطاها يسوع لنا هي "

أحببتكم أنا". ألان لنا إذا مثال نتبعه في كيفيهة عيش محبتنا لأخوتنا في  

المسيح ليس لنا المثال فقط ولكن يسوع يعطينا القوة بأن نكون قادرين على  

أتباعه في محبتنا لآخرين. بهذا لا يمكنني القول بأني أحيا للمسيح إن كنت  

 أكره أخي. أعمالي لها علاقة مباشرة مع إيماني. 

 
 . 25-22 :1إقراء يعقوب 

 
 بأي نفع تعود علينا كلمة الله ان وضعتها في حيز التطبيق. 

         
         
         
         
          

 



عندما  تذكر أنك   متغيرة،عند دراستك للفقرات التالية حاول أن تعيش حياة 
 فان بركات الله ستحل عليك.  تقرأه،ما  تطبق 

 
الفقرات حول العيش حياة متغيرة هناك واحدة تقع في متى   أحسن من بين 

. ما هو الاختلاف بين ما قاله يسوع وما يقول  48-17. اقرأ الآيات  5
 نفعل؟ الناموس وما علينا أن 

         
         
         
          

 
       هل يصعب اتباع كلمات يسوع؟  

 
 ماذا سيحصل لو تختار أن تعيش/تحيا حسب تعاليم المسيح هنا؟ 

         
         
         
          

 
      هل سيلاحظ الناس اختلافا في حياتك؟ 

 
 هو دليل عملي للعيش حياة متغيرة.   14 :13- 9  :12رومية  

 ما هي الأشياء المذكورة التي يسهل عليك العيش بها الآن؟ 
         
         
         
          

 
 ؟  أيهما أكثر صعوبة

         
         
         
          



 
 ؟ والتي إذا وجدت تراها مستحيلة

         
         
         
          

 
فكر في الآية الأخيرة: "استتروا بالمسيح". إن تخيلت نفسك مستترا  

   هل ستكون هذه الأشياء الحسنة مستحيلة؟    بالمسيح،
          

 
 . 1 :4- 1  :3 كولوسيإن فكرة "ستر النفس" مذكورة أيضا في 

 ؟ 12 :3من جسّد الفضائل المذكورة في 
         
          

 
نكون قادرين عمليا على إظهار طبيعته في    بالمسيح،لذلك أن استترنا  

 علاقاتنا. 
 

من الإصحاح   1ما هو الافتراض الذي يبتدأ به الكتاب في الآية رقم  
 الثالث؟

         
          

 
فان بقية الإصحاح تخبرنا كيف يجب أن يطبق إيماننا عملنا.   لهذا،كنتيجة 

 كيف تتصرف أنت للتخلص من الأعمال الشريرة بطبيعتك القديمة؟  
          

 
    هل هناك البعض منها الذي لازال يتسلط على حياتك؟  

         ما هي؟  
 

اعترف بها أمام الرب حالا وحاول جاهدا تعويضها   كذلك،إذا كان الأمر 
 بأشياء متأتية من طبيعتك الجديدة. 



 
 ما هي العلاقات الحالية التي تأثرت بحياتنا الجديدة في المسيح؟ 

         
         
         
          

كيف ستمنح لنفسك عددا   درستها، وان تمتحن حياتك في جوْ الفقرات التي 
 كتابع وتلميذ للمسيح يحيا إيمانه بفعالية؟ 

 
 

 الناس يعرفون أني أتبع   10    9   8    7  6  5  4 3  2  1لست مختلفا  
 المسيح من خلال                                                     عن العل

 أعمالي 
 

ما هي التغيرات التي تحتاج ان تقوم بها في حياتك   التقييم،كنتيجة لهذا 
 الأب في السماء؟  ويمجدوا حتى يميز الآخرون رؤية أعمالك الطيبة 

         
         
         
          

 
 ؟  هل هناك أي شيء يمنعك من العيش بكلمة الله

          
 

اعترف الآن للرب واسأله إن يعطيك قوة للتغلب على هذا الحاجة حتى  
 لك أن تكون له طائعا بالكامل.  يستنها

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 عندما تنشأ النزاعات )الاختلفات( 

 

يتعذر اجتناب النزاع في الحياة. لقد جربت هذا قبل أن تختار اتباع المسيح  

بعد. إن الطريقة التي بها نختار أن نتعامل مع النزاع   فيما وستجربه أكتر 

 ستكون من أقوى البراهين على إيماننا )أو الافتقار له( في المسيح. 

 

ما هو النزاع؟ النزاع هو الاختلاف في الرأي بين شخصين اثنين الذي  
يؤكدان فيه أن موقف كل واحد فيهما هو الصحيح. لذلك كلاهما يأخذ فكرة  

 أن الآخر هو خطاء لأنه/لأنها لا يتفق معه. 
 

 التعامل مع النزاعات التي هي من مخلفات ماضينا  . 1
 

إن ابتداء حياة جديدة مع المسيح لا يمحو ماضينا أو   سابقا، كما تحدثنا 
ثقيلة،  ببساطة "يجعله كليا أحسن". في بعض الأحيان نحمل معنا أعباء  

أن نضعها أمام الله كي نعرف كيف نتعامل معها بحكمة. النزاعات   يجب 
 غالبا فها. 

 
إن العالم يصرخ اليوم: "إن هذا حقي!" كنتيجة لهذه "الحقوق", تكون عندنا  

نزاعات ودعاوى قضائية وحروب أكثر من آي وقت مضى. من ناحية  
"مع المسيح صلبت  —موت )للنفس( للذات   للمسيح،فنحن كأتباع  ثانية،

(. "إن أراد أحد أن  20  :2فأحيا لا أنا بل المسيح يحيا فيا…" )غلاطية  
(. "لأنه ماذا  24 :16يأتي ورائي فلينكر نفسه وحمل صليبه يتبعني" )متى 

(. أتخلى  26  :16ينتفع الإنسان لو ربح العالم كله وخسر نفسه…" )متى  
 عن حقي في الذات مثلما أعطي للمسيح سلطانا كاملا ومطلقا على حياتي. 

 
 
 



 ماذا يعني هذا عمليا؟ 
         
          

 
بالنسبة للمسيح كان هذا يعني وضع حياته للجنس البشري الساقط. بالنسبة  

 يعني هذا التخلي عن "حقوقي الأنانية" حتى يتمجد الرب يسوع في.  لي،
 

    هل هناك أية نزاعات مع الناس متأنية من ماضيك؟  
 

      هل تشتمل على "المطالبة بحقوق"؟  
 

 كيف ترى هذا النزاع في ضوء حياتك الجديدة في المسيح؟ 
         
         
         
          

 
ماذا تعتقد أن يجعلك الله تفعل كي ترى هذا النزاع يأتي إلى نهاية سلمية  

 حتىّ سيتحصل الله على المجد؟
         
          

 

      هل يطلب منك التخلي عن حقوقك؟  
 

 كيف يمكنك إن تكون مصالحا )بين متخاصمين(؟  
         
         
         
          

 
لن تكون عندك حرية   ماضيك،إذا لم تتعامل بنجاح مع النزاعات من 

مطلقة للمضي قدما في حياتك الجديدة. فكلما حاولت أن اخبأ نزاعا لا يزال  
 قائما كلما أتى ليلازمك. 



 
      أعد قائمة بالنزاعات قديمة.  

         
          

 
صلي طالبا من الله أن يريك كيف يريد منك أن تحل هذه النزاعات. اشكره  

 لمساعدته لك في تخليصك من هذه الأعباء الثقيلة.  

 
 . 30-28  :11إقراء متى  

 
 التعامل مع نزاعات المؤمنين أمثالنا  .2
 

خلق الله كل واحد فينا بطريقة فريدة. نحن أناس متنوعين عن بعضنا  
البعض. لهذا توصف الكنيسة بالجسد. لسنا كلنا عيون أو أرجل. كل واحد  
فينا مختلف ويلعب دورا فريدا في حياة الكنيسة. إن الاعتراف بهذا الواقع  

 رين. سيكون خطوة مهمة في التقليل من النزاعات التي لنا مع مؤمنين آخ
 

 . 31- 12 :12  كورنثوس 1اعد قراءة 

 
 لماذا هو مهم إن تكون الكنيسة متكونة من أعضاء مختلفين؟ 

         
         
         
          

 
 كيف يمكن للمسيح إن يتمجد كنتيجة لهذه الاختلافات؟ 

         
         
         
          

 



  أخرى، بالإضافة إلى رسائل  للكنائس، وأنت تقرأ رسائل بولس الرسول 
هناك الكثيرون الذين كتبوا عن الحاجة للوحدة والانسجام بين المؤمنين في  

 المسيح. 
 

  :3؛ كولوسي  26,  15  :5؛ غلاطية 13 :14إقراء الآيات التالية: رومية 
 . 16,  9 :5؛  11 :4؛ يعقوب  13, 9
 

 ما هو الشيء الذي يتجلى من خلال هذه الآيات؟ 
         
         
         
         
          

 
وكتاّب الرسائل قضوا   كذلك،إذا النزاع كان موجودا في الكنيسة الأولى 

الوقت محاولين أن يحملوا المؤمنين على "بناء بعضهم البعض" و "إن  
ليجاهدوا  —"نصلي كل واحد لآخر" وأن يسلم كل واحد نفسه للآخر"  

بطريقة فعالة على العيش في سلام مع بعضهم البعض حتى تكبر الكنيسة  
 ويتمجد المسيح. 

 
فان الله بهتم بوحدتنا   مختلفة،على الرغم من أن الجسد متكون من أعضاء 

ويرعانا. إن احتقار الوحدة في الجسد يقول للعالم الضائع أن يسوع المسيح  
 لا يمكنه أن يكون ابن الله. 

 
 .  3  :4  وافسس  17- 16  :3كورنثوس   1اقراء  

 
لذلك   الكنيسة،توصف الكنيسة بوحدة الله: الويل لمن يحمل الانقسام داخل 

 كل جهدنا يجب أن ينصب في إطار وحدة الروح. 
 

فانه لمهم إن تعرف أنه لا يجب أن توافق إذا كنت لا توافق. لا   ذلك،ومع 
تحاول من اجل السلام والوحدة أن تكون مقبولا لدرجة فقدانك لوحدتك  
الشخصية في العملية. عندما تنظر في الكتاب المقدس سترى انه حتى  

موسى ويسوع وبولس لم يكونوا دائما معروفين لكونهم مقبولين أو  



ملائمين. أن السلام لا يأتي بأي ثمن. أن الاختلاف يمكن إن يكون صحيا  
 وفي بعض الأوقات ضروري. 

 
فانه أيّ تعارض آو اختلاف   أفكارنا، إذا لم نسمح لبعضنا البعض بامتحان 

يمكن أحيانا أن يعطي الإحساس بأنه هجوم شخصي. يجب علينا أن نهذب  
عندما    ونمواالاختلاف الصحي والسليم في الجسد. نتعلم من بعضنا البعض 

نستمع إلى آراء مختلفة حول موضوع ما. انه ليس دائما الموضوع الذي  
يسبب النزاع في الجسد. غالبا ما تكون هناك واقع غير ظاهر والعبارات  

 خاطئة تحته. هي التي تجلب الاحتكاك بين المؤمنين.  

 
 . 26- 24  :2تيموثاوس   2إقراء  

 
     من هو المصدر الأخير للنزاعات في الجسد؟  

     لماذا هو مهم أن نتذكر هذه الحقيقة؟  
         
         
          

 
 . 27-14  :22إقراء لوقا  

 
 ما هي الدوافع خلف البرهان وسط التلاميذ؟ 

         
         
         
          

 
 . 9-1 :13إقراء تكوين 

 
 ما هي الدوافع التحتية وراء إبرام وروحه المسالمة؟ 

         
         
         
          



 دون وقوع نزاع بينه وبين لوط؟  هذا،كيف حال  
         
         
         
          

 
نجد أيضا في العهد الجديد الكيفية التي نستطيع بها أن نحل النزاع. هناك  

لذلك هلم نفحص الحلول المختلف لكل   المؤمنين،العدد من النزاعات بين 
 واحد منها. 

 
 . 41- 36  :15إقراء أعمال الرسل  اختلاف الرأي: -أ

 
 اختلافهم؟  بارناباسكيف حل كل من بولس و

         
          

 
      هل أضرت أفعالهم الخدمة بطريقة ما؟  

 
    هل أن الافتراء على السمعة حصل بسبب الاختلاف؟  

 
 ماذا يقول لك هذا عن الاختلافات في الرأي بين المؤمنين؟ 

         
         
         
          

 
؛  8  كورنثوس 1؛ 9  :15- 1 :14إقراء رومية إدانة سلوك مؤمن آخر: -ب 

 . 6- 1  :7متى 
 

كيف أجيب على   كمسيحي، إذا ما أدان أحد سلوكي على انه غير ملائم 
 هذا؟

         
          



 
      هل هي مهمتي أن أدين مؤمنا آخر؟  

 
     على ماذا أسس إدانتي لسلوك الآخر؟  

          
 

هل باستطاعتي الإحجام عن عمل ما أو سلوك ما من أجل أخي الأصغر  
 في المسيح؟ 

         
          

 
 . 20- 15  :18إقراء متى  لو أخطأ أخ في المسيح ضدك: -ت 
 

إن كلمات يسوع واضحة جدا فيما يتعلق بالخطوات التي يجب أن نتبعها  
 عندما يخطأ أخ ضدنا. ما هي الخطوات الأربع الأساسية للمصالحة؟ 

         
         
         
         
          

 
    ما هو الهدف من وراء الذهاب إلى هذا الأخ؟  

          
 

هل تعتقد بأن زيارتك مع   المصالحة، إذا كان موقفك بعيدا عن الرغبة في 
 الأخ سيكون لها نفس المفعول؟  

          
 

 ماذا يجب أن تفعل قبل أن تفكر حتى في مواجهة أخيك حول الموضوع؟ 
         
         
          

 



 . 35-21  :18إقراء متى  
 

 كيف تؤثر هذه الفقرة في موقفك تجاه أخيك الذي غالطك؟
         
         
         
          

 
 كيف يختلف أسلوب المسيح عن أسلوب العالم في حل النزاع؟ 

         
         
         
          

 
( علينا أن نسلك طريق  5  :2لكي نحيا حياة محبة كما أحبنا المسيح )أفسس  

(. أن يكون هناك مرارة في حياتنا أو يكون هناك  13 :3المغفرة )كولوسي  
عدم مغفرة داخلنا هو بمثابة نكران ما فعله المسيح لأجلنا على الصليب  

 (. 8  :5)رومية  
 

أن تسامح وتغفر يعني أن تمنح العفو أو تتخلص من الاثم. المغفرة ليس أن  
تقول: "ما فعلته هو خطأ". إذا الشخص الذي يسامح هو الشخص الذي  

انه شيء غير  —. انه ليس شيء نحس به وتفعلهالمغفرة يدفع الثمن آي ثمن 
. اسأل  24  :23طبيعي. المغفرة هي اختيار. إن الله يأمرنا به. إقراء لوقا 

 يسوع أن يمكنك من أن تغفر كما غفر لك هو بالضبط. 
 

كيف ستؤثر   وأفعالنا،إذا كان هدفنا الأخير هو تمجيد الله من خلال كلماتنا 
    الطريقة التي نحل بها نزاعاتنا على الهدف؟  

         
         
         
         
          

 



عند مواجهة نزاع بينك وبين مؤمن آخر أطرح على نفسك الأسئلة التالية  
 وأنت تكشف عن حكمة الله: 

 
 هل أن المشكل يجرح سمعة الله؟  .1
 
 هل يجرح علاقة الشخص الآخر بنا؟  .2
 
 هل يجرح المشكل آخرين؟  .3
 
 هل يجرح الشخص نفسه؟  .4

 
 . 14 :12تأمل في العبرانيين  

  



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 الشركة مع العالم

 

أن المسيحي هو مواطن عالمين اثنين. بينما سيكون حسنا للدخول في  
فإننا نعيش في وسط عالم مهدد بالموت   فقط،شركة مع المؤمنين 

ما نقول وكيف تتجاوب مع   نحيا،والاحتضار. إن الطريقة التي بها  
كل هذا يساعدنا على إعطاء   حولنا، الظروف المحيطة بنا والناس الذين من 

 شهادة للخائطين من علاقتنا مع الله. 
 

 . 19-13  :17إقراء يوحنا  

 

لماذا كان من المهم ليسوع أن يصلي بهذه الكلمات لأبيه عندما كان لا يزال  

 في العالم؟ 

         

         

         

          

 

 العالم؟  من ماذا يعني أننا كمؤمنين لسنا 

         

         

         

          

 

   هل هذا يغير من أحاسيسك حول وجودك في العالم والشركة معه؟  



 

 . 26- 20 :17إقراء يوحنا  
 

 ما هو الشيء الذي يجذب العالم إلى الإيمان بالمسيح؟  

         

          

  

 هل هذا يقودك إلى أعاده التفكير في آي من علاقاتك مع مؤمنين آخرين؟  

          

 

علاقاتنا بالله أو  —علاقة تعطي الشهادة الأكبر للعالم نيابة عن المسيح   ةيأ

   علاقاتنا بأمثالنا من المؤمنين؟

          

         لماذا؟  

          

 

إن العالم لا ينجذب إلى المسيح من خلال "روحانياتنا" لكن من خلال  

 وأخوات في المسيح.  كأخوة الكيفية التي نشارك بها بعضنا البعض 

 

مثال لنا للشركة مع العالم موجودة في يسوع نفسه. انظر إلى   أحسنإن 

 الفقرات التالية ولاحظ كيف شارك يسوع وتحدث إلى من هم "من العالم". 

 



: لاحظ كيف تعامل مع الناس من طبقتين منفصلتين في  50-36 :7لوقا 

 نفس مكان التجمع. 

 

سترى انه لم يكن يحابى بعض الأشخاص بل.    يسوع،لو نظرت إلى حياة  

لكن أعتقد أنك ستلاحظ   والفقراء،قضى يسوع وقته كذلك مع الأغنياء 

 في هذا العالم.  والألم اهتماما خاصا وعطفا على الفقراء وأصحاب المعاناة 

 

ي مدى أمشي أنا كما مشى هو أو أعيش في علاقتي مع الناس  أإلى 

 عموما؟ 

          

 

هي    وما عموما، ما هو موقفي تجاه الفقير والجائع والمعاق والمحتاجين  

 علاقتي معهم؟ 

         

          

  

       هل ألمسهم أنا بمحبة المسيح؟  

 

 . 42- 1 :4ويحانا   16-11 :17؛ 53-51 :9إقراء لوقا 

 

على الرغم من أن اليهود كانوا ضد السامريين إلا أن يسوع كان له هدف  

أن اختار السفر عبر المنطقة وحتى شفاء سامري. قد لا يكون هناك الكثير  

من الناس البرص في مجتمعنا ولكن هناك الكثيرين الذين يعاملون معاملة  

 مثلهم؟ 



         

          

 

     ماذا المعنى اللمسة في مجتمعك؟  

          

 كيف يجب أن يكون موقفنا تجاههم كسفراء وتابعين للمسيح؟ 

         

         

         

          

 

, ما هي العوائق/الحواجز الاجتماعية التي حطمها يسوع  4في يوحنا فقرة 

      آنذاك ليعلن عن نفسه كالمسيح؟  

         

         

          

 

ليس هناك مكان في حياة وخدمة المؤمن للتقسيم السائر في هذا العلم: "نحن  
 وهم". 

   

    هل نحن راغبين في اجتياز آية حواجز لخدمة من هم في احتياج؟

          

 

كان دائما على اتصال بالناس. لم   الأرض،عندما كان يسوع على هذه 

يتردد أبدا في لمس شخص ما جسديا بما انه كانت له ممارسة الشفاء ومنح  

البركات. إن العالم اليوم يعاني بسبب النقص الذي في اللمسة الجسدية في  



لا يكون هناك سبب    تشجيع،حياة الناس. عندما لا يكون هناك حب أو  

أو أخذ يده أو السماح له بالاتكاء   كتفه،لمعانقة شخص أو التربيت على 

 عليك عندما يبكي. 

 

 . 15-13 :19؛ متى 17-15 :18إقراء لوقا 

 

 ماذا تعتقد أن لمسة يسوع عنت في حياة هؤلاء الأطفال؟ 

         

          

 

 هل أنت راغب لإعطاء لمسة المسيح لطفل أو لشخص مجروح ووحيد؟  

   

 

   ماذا يمكن إن ينتج عن هذه اللمسة في حياة هذا الشخص؟

         

          

 

إن الشركة مع العالم تتطلب أيضا أن أنظر إلى كيفية المشاركة لمن هم في  

السلطة. إن الطريقة التي بها أتعامل مع السلطات في حياتي ستعطي شهادة  

 . وروحيةأيضا لإيماني بالمسيح. نواجه نوعين من السلطات: أرضية 

 

 إقراء الفقرات التالية واكتب كيف ستؤثر على شهادتك. 

 



 السلطات الأرضية:  . 1
           9-5 :6افسس 

           6-1 :13رومية 

           2-1 :2تيموثاوس   1

           25-13 :2بطرس  1

           6-1 :3بطرس  1

 

 . السلطات الروحية: 2

            21 :5افسس 

           17 :13 ن عبرانيي

           10-4 :4يعقوب 

 

 عن طاعة السلطة الأرضية أو الروحية.   يعيفكي شيء  أهل هناك 

          

 

      ماذا يلزمك أن تغير لكي يتسنى لك عمل هذا؟ 

         

         

          

 

 هناك العديد من الأشياء المهمة لتتذكرها عندما تشارك العالم: 

 



لكي يكبر   أتواضع،إن الشركة مع العالم لا تترك مكانا للتكبر. يجب أن  -1

. لو أن رغبتي تتمثل في رؤيتي للناس يأتون  11- 1 :2إقراء فيليبي  هو." 

يجب عليه أن التواضع وأسمح للمسيح أن يشع من خلالي. إن    للمسيح،

الشركة مع العالم تتطلب نفسا متواضعة كما فعل المسيح. إن التواضع ليس  

 ضعفا. 

 

. لو أسمح  3-1  :1إقراء مزمور تقع في فخ العالم.   ألا كن حذرا في  -2

لن تكون لي شهادة   مثلهم،يعني أبدأ حياة  الخطأةلنفسي أن "أجلس" مع 

إيجابية. إن سعادتي يجب أن تكون في كلمة الله حتى أكون قادرا على  

 المحافظة على شهادة يسوع. 

 

اعلم أن الحياة للمسيح في العالم ستحمل معها الاضطهاد والسخرية.   -3

. كن مستعدا بأن تكون كلمة الله في قلبك وكن  21-18  :15إقراء يوحنا  

عبرانيين  متشجعا بأن المسيح مات قبلنا وتحمل المعاناة اكثر من جميعنا )

12: 2-3 .) 

 ما الذي تعلهمته من هذا الدهرس من طريقة التعامل مع العالم؟ 

         

         

          

 

    هل ستغهير شيئا في حياتك من اجل ذلك؟  

         ما هو؟  

         

         

          



 خلل المسيح  الآخرين مع   علقتنا

 شهادتي للمسيح 

 

 . 21-14 :5كورنثيوس  2إقراء 

 

       من نحن كتابعين للمسيح؟  

        ما هي خدمتنا؟  

          

 

 لماذا دعيت بخدمة المصالحة؟ ماذا نصالح نحن؟ 

           

         

         

          

 

إن نداءنا وخدمتنا في الحياة هو حث الناس على إصلاح   أخرى، مرة 

علاقتهم بالله من خلال المسيح. أن نخبرهم بأن الله أقام طريقا يمكهنهم من  

 إعادة علاقتهم به كأب حسب خطته الأساسية. 

 

         لماذا نشهد نحن؟-1

         

         

          



 

أكون مجرما في   فيه،إن اكتشفت دواء مضاد للسرطان ولا أشارك الناس 

نظر العالم كطبيب. الشيء نفسه صحيح فيما يخص المسيح. أنا أملك السر  

 لذلك أنا ملزم في ان أشارك الآخرين فيه.  للخلاص،

 

نتبارك نحن أيضا.   مملكته، عندما نشارك الآخرين في إيماننا ونقودهم إلى 

فان هذا يجدد إيماني   المسيح،عندما أرى شخصا آخر يقع في محبة 

 الأولى معه.  بأيامي ومحبتيويذكرني  

 

كلما عشنا إيماننا في الواقع أكثر. انه تأكيد على إيماننا   أكثر،وكلما شهدنا 

 في المسيح. 

 

  وأن أن المسيح أوصانا بأن نشارك الآخرين في إيماننا   أهمية،الأكثر 

 . 20-18  :28اقرأ متى نتلمذهم. 

 

هناك ستة مبادئ أساسية يجب مشاركتها عند إخبار   ماذا أشارك؟ -2

 .شخص آخر بكيفية بدء حياة جديدة في المسيح

  

الله هو واحد وقد خلق الإنسان ليعبده وليحبه. أنظر إلى الآيات   -أ

؛ مرقس  5- 3 :20التالية وأنت تفكر في هذا الموضوع: خروج 

  :33؛ مزمور 8 :21؛ رؤيا 21-19  :5؛ غلاطية  29-30 :12

 . 7-1 :91؛ مزمور 4-9, 1

 



 لم يكن في مقدور الإنسان احترام ناموس الله:   -ب 
   :5؛ متى  23 :3؛ رومية  24-21 :5؛ متى 40-34 :22متى  

43-45 . 

 

لأنه لا يمكنه أن   يسامح، إن الله رحيم ومحب وهو يريد أن  -ت 
يتصرف ضد طبيعته )العدل(. كان يجب دفع الثمن لأجل خطيئة  

الإنسان. الإنسان الخاطئ لا يمكنه الوقوف في حضرة الله القدوس.  
؛ يهوشع  9,  7 :5؛ ارميا 10 :85؛ مزمور 14-8 :103مزمور 

 . 13 :2 ب يعقو؛ 8-9 :11
 

  :104؛ مزمور 4 :76إن طبيعة الله هي النور والقداسة. مزمور  -ث 
؛ الاويون  5 :1يوحنا   1 ؛ 16. 6تيموثاوس   1؛ 5 :2؛ اشعيا 2

؛  16 :1بطرس   1؛ 16 :5؛ اشعيا 9,  5 :99؛ مزمور 44. 11
 . 8 :4رؤيا 

 

الحاجة إلى قدوم المسيح وموته على الصليب لكي يتم دفع ثمن   -ج

الله يلتقيان    ورحمةخطايانا ولكي تكون لرحمة الله فعالية. أن عدل 

 . 26 :9؛ عبرانيين  26-21 :3في الصليب. رومية 

 

بالإيمان بما قام    المجانية،كل ما يجب أن نفعل هو أن نقبل الهدية  -ح

به المسيح على الصليب كطريقة للخلاص أعدها الله للإنسان.  

 . 10- 9 :10؛ رومية 21 :2أعمال الرسل  

 

 كيف أشارك؟  -3

 

 استعمل موضوع الساعة لتركيز اهتمام الشخص على المسيح.  -أ



 شارك بمبادئ الإنجيل كما فصلت أعلاه.   -ب 
 استعمل شهادتك الشخصية.   -ت 

إن شهادتك الشخصية حول الإيمان في المسيح يمكن أن يكون لها  

أثر كبير في حياة شخص آخر. لا يستطيع أحد أن يرفض شهادتك  

 لأنك جربتها وهي لازالت حية. أدخل النقاط التالية في شهادتك: 

 

 ( حياتك قبل المسيح: كيف كانت؟ ما هي خلفيتك؟ الخ. 1

 ( كيف قبلت المسيح؟ كيف أعلن عن نفسه لك؟ 2

 ( كيف تغيرت حياتك منذ ولادتك الجديدة. 3

 

عليك أن تقوى شهادتك بطريقة تجعلك قادرا على المشاركة بها  

دقائق مع شخص آخر. يكون وقتنا قصيرا في بعض  5في 

الأحيان ولا نملك كثيرا من الوقت للمشاركة. اجعل شهادتك  

 قصيرة حتى يتسنى لك تغطية عدة جوانب من الإنجيل. 

 

اطلب من الشخص إن يأخذ قرارا. هل هناك شيء ما   -ث 
يعوقه/يعوقها عن قبول الخبر الذي شاركته به؟ ساعدهم أن يعجلوا  

بتجاوز الصعوبات والعراقيل وأطلب منهم مرة أخرى أن يأخذوا  
 قرارا إن كان هذا ممكنا. 

 

صلي معهم صلاة الخاطئ.   المسيح، إن كانوا مستعدين لقبول  -ج
أو يعيدوا ما   الصلاة،عندما تفسر لهم  وحدهم، يمكنهم أن يصلوا  

 .  10-9 :10تقوله أنت في الصلاة. تذكر رومية 
 

 



  إن أنا خاطئ. في الكتاب المقدس تقول  السيد،صلاة الخاطئ: "يا 

أسأل أن يأتي يسوع   أنىموت المسيح ينظفنا من كل الخطايا. 

وينظفني من خطيئتي ويجعلني نظيفا فيه. أني أقبل يسوع كرب  

.  فصاعداوكمخلص لي في حياتي وأريد ان أتبعه من هذا اليوم 

بروحك القدهوس حتى   أملاني من خلال المسيح.  الله،شكرا لك يا  

 أتبعك كل أيام حياتي. باسم يسوع المسيح. آمين." 

 

اترك الباب مفتوحا لفرصة   يسوع، إن كانوا غير حاضرين لقبول  -ح
 أخرى في تاريخ آخر إما عن طريقك أو عن طريق مؤمن آخر. 

 

 ما يجب أن تفعل أنت: 

 

. خذ وقتا الآن لدراسة الآيات والنقاط الستة المهمين في مشاركة الآخرين  1
 بالإنجيل. اكتب النقاط مرة أخر مستعملا كلماتك الخاصة بحسب ما قرأته. 

 

. اكتب شهادتك الشخصية مستعملا النقاط الثلاث كدليل. كن مستعدا  2

 للمشاركة بها مع صديق هذا الأسبوع. 

 

ذلك ناقش ما   وبعد . شارك شخصا غير مؤمن بالإنجيل هذا الأسبوع  3

 حدث مع مؤمن آخر. 

 

فأنت سفير المسيح. يمكن أن   مكان،عندما تذهب إلى آي  أنك . تذكر 4

تكون التابع الوحيد للمسيح الذي يكون الناس على اتصال به اليوم. كيف  

 سيؤثر هذا في موقفك في المشاركة والعيش؟ 

  



 الخاتمة 

 

! كما أن الحياة هي  ةليست الا الأبدي ةفي الحقيقة ان خاتمة هذا الدارس

عملية نمو مستمر، هكذا أيضا حياتنا الجديدة في المسيح. قد تكون مجرد  

فمت بخطوة    كمبتدأ في مراحلك الأولى للأيمان الجديد، آلا أنك لا ش

. ان الحمدي الذي تواجه الآن هو ان تواصل  ةحاسمة في عملية التلمذ 

تطبيق ما ربحته من هذه الدراسة عمليا والتنقيب في عمق كلمته يوميا  

لتتعمق في علاقتك مع الله من خلال المسيح. عندما تذهب الى أعمق مما  

أنت عليه الآن معه، ستوثق علاقاتك مع الناس أمثالك وستصبح نورا  

 هذا. ساطعا أكثر في عالم الظلمة 

 

قد أكون جاهلا لاسمك، ولكن وأثق من أنه هو يعرته؛ لذلك يمكنني أن  

 أصلي كما فعل بولس: 

 

عند كل ذكري اياكم. دائما في كل أدعيتي مقدما الطلبة الأجل    أشكر الهي

جميعكم بفرح بسب مشاركتكم في الانجيل من أول يوم الى الآن واثقا بهذا  

 يمنه أن الذي ابتدأ فيكم عملا صالحا يكمل الى يوم يسوع المسيح. 

 ( 6-3: 1)فيليبي 
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 بالملحق 

 بعض الأمثال :  درس الكتاب

 

 دراسة من الكتاب المقدس:  . 1
 

          الكتاب:  

         الإصحاح:  

         عنوان:  

          

 

         أفضل آية للحفظ:  

  

         الآية المركزية:  

 

   ماذا قالت؟ )اكتب الإصحاح في كلماتك الخاصة(:  -أ

         

         

         

         

         

         

         

         

         



         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

 

    (: السؤال؟ المشاكل،هل يوجد أي شيء لا أفهمه؟ )ما هي  -ب 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          



 

       ماذا تقول لي الآية؟   -ت 

         

         

         

         

         

         

          

 

ماذا يقول الكتاب في أماكن أخرى؟  )هل توجد نفس الفكرة في أماكن  -ث 

 ثانية من الكتاب المقدس؟( 

    الفكرة الأساسية    الآيات 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          



 دراسة الكلمة من الكتاب المقدس:   . 2
 

         الكلمة:  

 

 اكتب كل المراجع من الكتاب المقدس عن هذه الكلمة:  -أ
 

 الفكرة حول هذه الآية     الآية

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

 من:  أين،  متى،  كيف، لماذا، ماذا،أي الآيات تجيب على الأسئلة:  -ب 

         

         

         

 ماذا



         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

 

         

         

         

         

         

         

         

          

         

         

         

         

         

 متى 

 أين 

 لماذا

 كيف 



         

         

         

         

         

         

         

         

          

 

        معنى الكلمة:  

         

         

         

          

 

    اكتب الآية المفضلة بأسلوبك الخاص:   -ت 
          
          
          
          
           

 

     لماذا تبدو لك هذه الآية مهمة؟   -ث 
          
          
          
           

 

 من 



     كيف يمكنك تطبيق هذه الآية؟   -ج
          
          
          
           

 
     ي الأشياء اكتشفت في هذه الكلمة؟  أ -ح

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          



 دراسة شخصية:   . 3
 

           الاسم:  

        المعنى:  

 

 ابحث عن كل الآيات حول هذا الشخص.  

 

 في حياة هذا الشخص.   والمميزات اكتب كل الخصائص الإيجابية   .أ
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
           
 

   اكتب الأشياء السلبية في الحياة هذا الشخص.    .ب 
          



          
          
          
          
          
          
          
          
           

 

     كيف كانت علاقاته مع الرب؟   .ت 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
           

 

    ألخص الخواص البارزة في هذه الشخصية.   .ث 
          
          
          
          
          
          
          
          
           



اختر فكرة واحدة أو مثال من حياة هذا الشخص تريد أن تستخدمها في   . ج
 حياتك. 

        اكتب الحق:  

          

 

      لماذا تجد هذه الفكرة محببة؟  

         

         

         

         

         

          

 خ. كيف يطلب منك الرب إن تعيش هذه الحقيقة في حياتك اليومية؟  

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          



 

 

 

 

 


